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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута Некатегорийный маршрут
1.2 Категория сложности (для 
категорийного маршрута/его 
части)

нет

1.3 Краткое описание
маршрута, основная 
содержательная цель

Пеший маршрут протяженностью 5 км проходит по 
участкам соснового бора, в той или иной степени 
преобразованном человеком в разные периоды освоения: во 
времена Петра I деревья шли на кораблестроение, в 20-х 
годах прошлого столетия в этих местах прошли сильные 
верховые пожары, а в годы Второй мировой войны 
проводилась рубка леса для нужд Воткинского завода, 
который выпускал различную оборонную продукцию. 
Маршрут знакомит туристов с растительным и животным 
миром национального парка.

1.4 Местоположение 
маршрута

ФГБУ «Национальный парк «Нечкинский», Воткинский 
район, участковое Костоватовское лесничество, квартала 
32-33 рекреационная функциональная зона.

1.5 Варианты подъезда к
началу маршрута

Туристам самостоятельно необходимо добраться до начала 
маршрута.
Вариант с общественным транспортом:
из г. Ижевск на автобусе с центрального автовокзала на



автобусе № 866 до п. Новый (остановка ул. Центральная, 7). 
Далее пешком до административного здания национального 
парка «Нечкинский» (ул. Костоватовская 1).
Вариант с личным транспортом:
на автомобиле по дороге Ижевск - Воткинск - п. Новый до 
административного здания национального парка 
«Нечкинский» (ул. Костоватовская 1).

1.6 Объекты показа на
маршруте

Стенд с информацией «Правила скандинавской ходьбы». 
Стенды с информацией о растениях и животных 
национального парка.
Стенд с информацией о Великой Отечественной войне 
1941-1945гг. «Никто не забыт, ничто не забыто!».
Сад Памяти - аллея с высаженными деревьями в память о 
ветеранах ВОВ и павших героях СВО.
Смотровая площадка «Рассвет» на берегу Воткинского 
водохранилища. С площадки открывается замечательный 
вид на г. Чайковский и Воткинскую ГЭС. Место 
оборудовано перилами, костровищем и скамьями.

1.7 Целевая аудитория /
доступность для различных 
по физическим возможностям 
групп туристов

Маршрут будет интересен туристам, школьникам, 
студентам, отдыхающим, жителям и гостям п. Новый.

Дети 0-6 лет - обязательно в сопровождении родителей 
или законных представителей

Дети 7-13 лет - доступно
Молодежь 14-35 лет- доступно
Взрослые 36-64 лет - доступно
Пенсионеры 65+ лет - доступно
Туристы ОВЗ - доступно для слабовидящих, 

слабослышащих, а также для маломобильных с нарушением 
опорно-двигательного аппарата.

1.8 Эксплуатирующая
организация маршрута

ФГБУ «Национальный парк «Нечкинский»

2 Техническая характеристика маршрута
2.1 Вид туристского маршрута Пешеходный
2.2 Возможности иного способа 
передвижения на маршруте

Велосипедный (на собственном транспорте)

2.3 Тип маршрута по направлению 
движения:
- радиальный (путь в другой/другие 
пункты пребывания, возврат в пункт 
начала путешествия по этому же 
пути)

Радиальный

2.4 Возможность посещения 
маршрута

Маршрут разработан для самостоятельного 
посещения или в составе группы с экскурсоводом

2.5 Протяженность от начальной до 
конечной точки

5 км

2.6 Продолжительность маршрута 2,5-3 часа



2.7 Максимальная высотность над 
уровнем моря (м)

108 м

2.8 Нитка маршрута Входная группа (точка входа) - развилка дорог 
(перекресток Беличий) - информационный стенд 
«Дятел» - информационный стенд «Лось» - 
информационный стенд «Лиса» - информационный 
стенд «Ёж» - входная группа на тропу «Тайны 
Костоватовского бора» - место отдыха «Круглая 
беседка» - информационный стенд «Венерин 
башмачок - Прострел желтеющий» - 
информационный стенд «Рысь» - информационный 
стенд «Барсук» - «Сад памяти» - информационный 
стенд «Белка» - информационный стенд «Тропа 
здоровья» - санаторий-профилакторий «Уральские 
зори» - арт-объект «Рассвет» со смотровой 
площадкой - санаторий-профилакторий «Уральские 
зори» - информационный стенд «Тропа здоровья» - 
информационный стенд «Белка» - «Сад памяти» - 
информационный стенд «Барсук» - 
информационный стенд «Рысь» - информационный 
стенд «Венерин башмачок - Прострел желтеющий» 
- место отдыха «Круглая беседка» - входная группа 
на тропу «Тайны Костоватовского бора» - 
информационный стенд «Ёж» - информационный 
стенд «Лиса» - информационный стенд «Лось» - 
информационный стенд «Дятел» - развилка дорог 
(перекресток Беличий) - входная группа (точка 
входа)

2.9 GPS-координаты основных точек 
маршрута, выстроенных в трек

N 56и96080 Е 54°11926 - Входная группа(точка 
входа)
N 56° 810966 Е 54° 044160 - развилка дорог 
(перекресток Беличий)
N 56° 811770 Е 54° 045857 - Информационный 
стенд «Дятел».
N 56° 812467 Е 54° 049367 - Информационный 
стенд «Лось».
N 56° 812486 Е 54° 050628 - Информационный 

стенд «Лиса».
N 56° 812396 Е 54° 052114 - Информационный 
стенд «Ёж».
N 56° 812297 Е 54° 056609 - Входная группа на 
тропу «Тайны Костоватовского бора»
N 56° 812206 Е 54° 058750 - Место отдыха «Круглая 
беседка».
N 56° 812291 Е 54° 058964- Информационный 
стенд «Венерин башмачок - Прострел желтеющий».
N 56° 812128 Е 54° 059528 - Информационный 
стенд «Рысь».
N 56° 8113976 Е 54° 061306 - Информационный 
стенд «Барсук».
N 56° 811807 Е 54° 062523 - «Сад памяти» 
N 56° 811692 Е 54° 063008 - Информационный



стенд «Белка».
N 56° 810497 Е 54° 071 187 - Информационный 
стенд «Тропа здоровья».
N 56° 81177 Е 054° 06250 - Арт-объект «Рассвет» со 
смотровой площадкой.

2.10 Сведения об информационном 
рееурсе, где можно скачать на 
мобильное устройство цифровой трек 
маршрута
2.11 Покрытие мобильной связью, 
другие виды связи на маршруте (%). 
Указать точки гарантированной 
мобильной связи и наименование 
оператора

100% покрытие Мегафон, Билайн, МТС

2.12 План прохождения маршрута
№ Отрезок маршрута Прозя 

женно 
сть 
(м)

Время 
на 

проход 
(мин)

Способ 
передви 
жен и я

Необходимость 
сопровождения 
инструктором- 
проводником

Тип 
покры 

ГИЯ 
пути

1 Входная группа (точка входа)- 
развилка дорог (перекресток 
Беличий)

200 7 пеший не требуется лесная
дорога

2 Развилка дорог (перекресток 
Беличий) - информационный 
стенд «Дятел»

100 5 пеший не требуется лесная
дорога

п3 Информационный стенд 
«Дятел» - информационный 
стенд «Лось»

250 8 пеший не требуется лесная 
дорога

4 Информационный стенд 
«Лось» - информационный 
стенд «Лиса»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

5 Информационный стенд 
«Лиса» - информационный 
стенд «Ёж»

250 8 пеший не требуется лесная 
дорога

6 Информационный стенд «Ёж» 
- Входная группа на тропу 
«Тайны Костоватовского бора»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

7 Входная группа на тропу 
«Тайны Костоватовского 
бора»- место отдыха «Круглая 
беседка»

150 5 пеший не требуется лесная 
дорога

8 Место отдыха «Круглая 
беседка» - Информационный 
стенд «Венерин башмачок - 
Прострел желтеющий»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога



9 Информационный стенд 
«Венерин башмачок - 
Прострел желтеющий» - 
информационный стенд «Рысь»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

10 Информационный стенд 
«Рысь» - информационный 
стенд «Барсук»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

11 Информационный стенд 
«Барсук» - «Сад памяти»

200 7 пеший не требуется лесная
дорога

12 «Сад памяти» - 
информационный стенд 
«Белка»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

13 Информационный стенд 
«Белка» - Информационный 
стенд «Тропа здоровья»

250 8 пеший не требуется лесная
дорога

14 Информационный стенд 
«Тропа здоровья» - 
Санаторий-профилакторий 
«Уральские зори»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

15 Санаторий-профилакторий 
«Уральские зори» - арт-объект 
«Рассвет» со смотровой 
площадкой

450 15 пеший не требуется лесная 
дорога

16 Арт-объект «Рассвет» со 
смотровой площадкой - 
Санаторий-профилакторий 
«Уральские зори»

450 15 пеший не требуется лесная
дорога

17 Санаторий-профилакторий 
«Уральские зори» - 
информационный стенд «Тропа 
здоровья»

50 2 пеший не требуется лесная
дорога

18 Информационный стенд 
«Тропа здоровья» - 
Информационный стенд 
«Белка»

250 8 пеший не требуется лесная
дорога

19 Информационный стенд 
«Белка» - «Сад памяти»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

20 «Сад памяти» - 
информационный стенд 
«Барсук»

200 7 пеший не требуется лесная 
дорога

21 Информационный стенд 
«Барсук» - информационный 
стенд «Рысь»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

22 Информационный стенд 
«Рысь» - информационный

150 5 пеший не требуется лесная
дорога



стенд «Венерин башмачок - 
Прострел желтеющий»

23 Информационный стенд 
«Венерин башмачок - Прострел 
желтеющий» - место отдыха 
«Круглая беседка»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

24 Место отдыха «Круглая 
беседка» - входная группа на 
тропу «Тайны Костоватовского 
бора»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

25 Входная группа на тропу 
«Тайны Костоватовского бора» 
- информационный стенд «Ёж»

150 5 пеший не требуется лесная
дорога

26 Информационный стенд «Ёж»
- информационный стенд 
«Лиса»

250 8 пеший не требуется лесная
дорога

27 Информационный стенд 
«Лиса» - информационный 
стенд «Лось»

50 2 пеший не требуется лесная 
дорога

28 Информационный стенд 
«Лось» - информационный 
стенд «Дятел»

250 8 пеший не требуется лесная 
дорога

29 Информационный стенд 
«Дятел» - развилка дорог 
(перекресток «Беличий»)

100 5 пеший не требуется лесная 
дорога

30 Развилка дорог (перекресток 
«Беличий») -
входная группа (точка выхода)

200 7 пеший не требуется лесная 
дорога

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, имеющих категорию
сложности

Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 
его характеристика

На протяжении всего маршрута нет препятствий нет
3. Режим функционирования маршрута

3.1 Часы функционирования маршрута 8:00-20:00
3.2 Крайнее суточное время выхода на 
маршрут

18:00

3.3 Сезонность маршрута круглогодичный

3.4 Рекомендуемое число туристов в 
одной группе

15 чел.

3.5 Установленная предельно 
допустимая рекреационная емкость 
маршрута в день

50 чел. (показатель может измениться по 
результатам экомониторинга)

3.6 Порядок получения разрешения на Выдача разрешений на посещение территории



посещение маршрута национального парка «Нечкинский» гражданам в 
целях туризма и отдыха, а также оплата 
рекреационных услуг осуществляется 
по устному заявлению лично 
при посещении мест выдачи разрешений: 
о В офисе Нечкинского лесничества 

национального парка «Нечкинский» по 
адресу: с. Нечкино, Сарапульский район, ул. 
Набережная, д. 13 (понедельник - пятница с 
9:00 до 17:00. перерыв на обед с 12:00 до 
13:00. сб., вс. - выходной). Время удмуртское, 
тел. 8(34147)7-82-80.

о 427433, Удмуртская Республика, г. Воткинск, 
ул. Орджоникидзе, д.4Б. М-н «Хищник». 
Время выдачи пропусков без обеда:

- понедельник - пятница с 9:00 до 19:00 ч
- суббота с 9:00 до 17:00 ч.
- воскресенье с 9:00 до 15:00 ч.

о Удмуртская Республика, с. Завьялово, ул. 
Гольянская, д.21 а, магазин «Рыбацкий 
огонёк». Режим - круглосуточно, семь дней в 
неделю, тел. 8-912-766-64-19.

о Завьяловский район, д. Поварёнки, ул. 
Большая. д.З. Магазин «Товары для отдыха и 
рыбалки»

г. Ижевск, Гольянский тракт, 18/1 (поселок 
Октябрьский, 18) рыболовный магазин FISHING 
Время работы с 7:00 до 21:00ч. (время 
удмуртское) 
или онлайн.

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута
4.1 Требования к
режиму пребывания на 
маршруте

Запрещено:
о отклонятся от маршрута; 
о собирать растения и цветы;
о оставлять после себя мусор;
о брать с собой домашних животных;
о курить и разводить костры;
о находиться в состоянии алкогольного или/и наркотического 

опьянения.
Необходимо:

о соблюдать культуру и норму поведения в общественных 
местах;

о быть внимательным на маршруте.
4.2 Рекомендации по 
предмаршрутной 
подготовке

Специальной подготовки не требуется. Рекомендуется:
о в весеннее/летнее/осеннее время использовать репелленты для 

защиты от клещей, комаров и иных насекомых;



о не оставлять свое имущество без присмотра. За утерянные и 
оставленные без присмотра вещи администрация Учреждения 
ответственности не несет;

о рекомендуем взять с собой воду и перекус.
Не рекомендуется посещать маршрут людям с аллергической 
реакцией на укус насекомых (пчел, шмелей и т.д.).

4.3 Рекомендации по 
необходимому 
туристскому 
снаряжению и 
экипировке

Удобная по сезону и погоде одежда и обувь.

5. Объекты обустройства маршрута

5.1 Входные группы
Входная группа на маршрут «Тропа здоровья» в виде 
стилизованных ворот N 56°96080 Е 54° 11926
Входная группа на тропу «Тайны Костоватовского бора» в 
виде ворот с частоколом N 56°81292 Е 054° 05017

5.2 Настилы (тип настила) нет

5.3 Ограждения
Смотровая площадка «Рассвет» 
N 56° 81177 Е 054° 06250

5.4 Места отдыха, 
укрытия ог непогоды

Место отдыха «Круглая беседка» оснащена стандартным 
набором туристической инфраструктуры: две скамьи, стол, 
мусоросборник, туалет.
Место отдыха рассчитано на комфортное размещение 4-6 
человек.
N56° 812206 Е 54° 058750

5.5 Информационные
стенды

N 56°96080 Е 54° 11926 - Информационный стенд «Правила 
скандинавской ходьбы».
N 56° 810966 Е 54° 044160 - Информационный стенд «Орлан- 
белохвост».
N 56° 811770 Е 54° 045857 - Информационный стенд «Дятел». 
N 56° 812467 Е 54° 049367 - Информационный стенд «Лось». 
N 56° 812486 Е 54° 050628 - Информационный стенд «Лиса». 

N 56° 812396 Е 54° 052114 - Информационный стенд «Ёж». 
N 56° 812297 Е 54° 056609 - Информационный стенд «Карта 
маршрутов». Дополнительно на стенде размещены номера 
телефонов экстренных служб.
N 56° 812291 Е 54° 058964 - Информационный стенд «Венерин 
башмачок - Прострел желтеющий».
N 56° 812128 Е 54° 059528 - Информационный стенд «Рысь».
N 56° 8113976 Е 54° 061306 - Информационный стенд 
«Барсук».
N 56° 81 1807 Е 54° 062523 - Информационный стенд «Никто не 
забыт, ничто не забыто!».
N 56° 811692 Е 54° 063008 - Информационный стенд «Белка». 
N 56° 810497 Е 54° 071187 - Информационный стенд «Тропа 
здоровья». Дополнительно на стенде размещены номера 
телефонов экстренных служб.
N 56° 81177 Е 054° 06250 - Арт-объект «Рассвет».

5.6 Знаки навигации N 56° 810913 Е 54° 044067 - развилка.



N56° 812185 Е 054° 058278 - перекресток.

5.7 Туристские стоянки

N56° 812206 Е 54° 058750
Место отдыха «Круглая беседка». Территория оборудована 
спортивными снарядами для детей, костровищем, деревянным 
туалетом, скамьями.
N56° 811021 Е 54° 076484
Место отдыха у смотровой площадки «Рассвет». Территория 
оборудована костровищем, скамьями.

5.8 Парковочные места и 
автомобильные стоянки
для целей посещения
маршрута

Стоянка у административного здания ФГБУ «Национальный 
парк «Нечкинский» в начале тропы (рассчитана на 10 машин) 
N56°81051 Е 054°07182

5.9 Мусорные урны, 
контейнеры для твердых 
бытовых отходов

5 шт. на протяжении всего маршрута

5.10 Туалеты N56°795952 Е54°099400
N56°81245 Е54°05626

5.11 Иные объекты 
инфраструктуры на 
маршруте

Смотровая площадка с видом на Воткинское водохранилище и 
Воткинскую ГЭС.
N56°81109 Е 54°07638

6. Меры по обеспечению безопасности
6.1 Потенциально опасные участки, препятствия, явления на 
маршруте с GPS-координатами

нет

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS-координатами и указанием 
ближайшего населенного пункта от аварийного выхода

п. Новый

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Маршрут расположен на востоке Удмуртской Республики в Воткинском районе.
Национальный парк находиться в среднем течении реки Кама, на побережье Воткинского 
водохранилища. Право и левобережная части территории сильно различаются: Прикамье 
представляет собой возвышенную равнину, густо и глубоко расчлененную долинами малых 
рек, балками и оврагами, левобережье представлено поймой и надпойменными террасами. 
Основные реки парка - Кама и её приток Сива, имеют типичный равнинный характер, 
отличаются малыми уклонами. Кама на всем почти протяжении имеет крутой обрывистый 
правый берег с высоты уступа местами более 160 метров и почти ровный плоский левый берег. 
Климат: территория характеризуется умеренно континентальным климатом с
продолжительной холодной зимой, хорошо выраженными, но краткими переходными 
сезонами - осенью и весной, теплым летом.
Самый теплый месяц - июль, средняя температура +19°С, в январе средняя температура 
составляет - 15°С, а минимум равен - 33°С

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия
туриста/экскурсанта при их возникновении

Возможны ветровалы, многоснежье и гололед.



Приложение 1 

Карта-схема туристского маршрута «Тропа здоровья»   

 



 

Приложение 2 

 

Фото объектов показа на туристском маршруте «Тропа здоровья» 

 

 
 

Фото 1. Входная группа. Автор: Радостева Е.А. 

 

 



 
 

Фото 2. Информационные стенды по тропе. Автор: Радостева Е.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Фото 3. Стенд с информацией о животном. Автор: Радостева Е.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Фото 4. Стенд с информацией о животном. Автор: Радостева Е.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Фото 5. Место отдыха «Круглая беседка». Автор: Машкина В.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Фото 6. Место отдыха со смотровой площадкой «Рассвет». Автор: Машкина В.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Фото 7. Входная группа на тропу «Тайны «Костоватовского бора» с информационным 

стендом «Карта маршрута». Автор: Миронова Н.Л. 
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